
防
災
訓
練
に
参
加
し
て

南
郷
地
区
自
主
防
災
推
進
委
員
会

防
災
士

長
峯

裕

９
月
14
日
、
令
和
６
年
度
総

合
防
災
訓
練
が
メ
イ
ン
会
場
に

南
郷
小
学
校
、
南
郷
コ
ミ
セ
ン

を
使
用
し
、
参
加
者
は
、
自
衛

隊
・
警
察
署
・
消
防
署
・
九
州

電
力
・
地
域
各
自
主
防
災
会
と

児
童
の
総
勢
600

人
を
超
え
る
大

イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
訓
練
は
、
震
度
５
強

の
地
震
が
発
生
し
た
こ
と
を
想

定
し
て
、
住
民
の
皆
さ
ん
を
指

定
避
難
所
に
誘
導
・
受
け
入
れ

を
行
い
、
避
難
所
に
お
け
る
簡

易
ト
イ
レ
や
テ
ン
ト
、
ダ
ン
ボ
ー

ル
ベ
ッ
ト
等
の
設
置
、
救
急
救

命
等
の
訓
練
を
行
い
、
関
係
車

両
の
展
示
を
参
加
者
に
体
験
し

て
も
ら
い
ま
し
た
。

ま
た
、
消
防
団
員
と
自
衛
隊

に
よ
る
倒
壊
家
屋
か
ら
の
救
助

の
実
演
が
行
わ
れ
、
最
後
に
自

衛
隊
と
食
進
会
の
支
援
で
非
常

食
カ
レ
ー
を
お
い
し
く
食
べ
ま

し
た
。

避
難
訓
練
は
日
ご
ろ
か
ら
行

う
こ
と
で
、
地
域
の
方
々
と
触

れ
合
う
機
会
が
増
え
ま
す
。

災
害
時
避
難
す
べ
き
場
所
は

ど
こ
か
、
周
り
に
ど
の
よ
う
な

人
が
住
ん
で
い
る
の
か
、
自
分

の
役
割
は
何
な
の
か
。
意
識
す

る
こ
と
に
よ
っ
て
、
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
に
お
け
る
自
助
共
助
を

強
化
す
る
こ
と
に
繋
が
り
ま
す
。

４
組
の
親
子
９
人
で
、
８
月

22
日
に
、
有
明
の
り
を
使
っ
た

キ
ン
パ
お
に
ぎ
ら
ず
２
種
・
か

ぼ
ち
ゃ
の
み
そ
汁
・
デ
ザ
ー
ト

を
作
り
ま
し
た
。

参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
、

上
手
に
親
子
で
料
理
を
楽
し
み

お
い
し
く
食
べ
ま
し
た
。

第
１
回
講
座
を
、
８
月
23
日

に
南
郷
コ
ミ
セ
ン
で
開
催
し
ま

し
た
。
講
師
の
向
井
先
生
の
豊

富
な
知
識
と
わ
か
り
や
す
い
講

義
で
南
郷
の
遺
跡
に
つ
い
て
学

び
ま
し
た
。

９
月
６
日
に
は
第
２
回
講
座

を
海
の
道
む
な
か
た
館
で
開
催

し
ま
し
た
。
美
し
い
展
示
と
解

説
の
あ
と
は
光
岡
長
尾
遺
跡
か

ら
出
土
し
た
も
の
と
同
じ
形
の

土
笛
を
作
り
ま
し
た
。
鎌
田
先

生
の
楽
し
く
丁
寧
な
指
導
の
も

と
、
参
加
者
全
員
が
世
界
に
一

つ
だ
け
の
古
代
の
音
色
を
感
じ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

熱
中
症
に
注
意
し
な
が
ら
元

気
な
子
ど
も
た
ち
と
、
９
月
７

日
に
コ
ミ
セ
ン
農
園
で
ジ
ャ
ガ

イ
モ
の
植
付
け
を
し
ま
し
た
。

今
回
は
、
30
人
の
応
募
者
を

６
グ
ル
ー
プ
に
分
け
、
そ
れ
ぞ

れ
に
リ
ー
ダ
ー
を
決
め
、
植
付

け
区
域
を
じ
ゃ
ん
け
ん
で
決
め

る
な
ど
グ
ル
ー
プ
に
よ
る
活
動

と
し
ま
し
た
。

最
初
は
慣
れ
な
い
作
業
に
手

間
取
り
ま
し
た
が
、
だ
ん
だ
ん

手
順
が
よ
く
な
り
、

早
く
終
わ
っ
た
グ
ル
ー
プ
が
自

発
的
に
遅
れ
て
い
る
グ
ル
ー
プ

を
サ
ポ
ー
ト
す
る
な
ど
し
、
約

300

個
の
種
芋
植
付
け
が
早
く
終

わ
り
ま
し
た
。

そ
の
後
、
涼
し
い
部
屋
で
そ

れ
ぞ
れ
の
グ
ル
ー
プ
名
を
相
談

し
て
「
じ
ゃ
が
り
こ
」
「
と
も

だ
ち
」
な
ど
カ
ラ
フ
ル
な
プ
ラ

カ
ー
ド
を
作
成
し
、
10
月
初
旬

の
芽
か
き
の
時
に
設
置
、
11
月

末
に
収
穫
予
定
で
す
。

有
志
の
方
々
、
畑
の
準
備
な

ど
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

南
郷
地
区
の
防
災
士
が
、
９

月
８
日
に
防
災
テ
ン
ト
や
ダ
ン

ボ
ー
ル
ベ
ッ
ト
、
ダ
ン
ボ
ー
ル

ト
イ
レ
な
ど
資
機
材
の
組
み
立

て
の
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

９
月
11
日
の
「
お
ま
つ
り
ご
っ

こ
」
に
７
組
の
親
子
が
参
加
し

ま
し
た
。

さ
か
な
つ
り
や
ボ
ウ
リ
ン
グ

あ
そ
び
な
ど
楽
し
み
ま
し
た
。
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現在大人気の南の郷

クラブのジュニアソ

フトテニス教室を10

年以上指導をしてい

る川浪一洋さんを紹

介します。

学生時代からソフトテニスを始めて

テニス歴は37年になります。

宗像に住み、近所の方からテニスに

誘われて27年ぶりにソフトテニスに再

挑戦し、シニアの部の各大会で優勝す

るなど全国で楽しんでいます。

現在、小学生や中学生の教室指導な

どで週５～６日ソフトテニスをしてい

ます。

子どもたちがソフトテニスを楽しん

でいる姿を見ると、自分ももっと楽し

めるよう頑張ろうと思います。

ソフトテニスは楽しいですよ！

発見№127

楽しく続けて37年

川浪一洋さん（朝野）

毎
年
、
宗
像
市
で
は
９
月
の
第

２
土
曜
日
に
、
総
合
防
災
訓
練
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

食
育
親
子
料
理
教
室

健
康
福
祉
部
会

出
前
保
育

親
子
教
室
「
南
郷
キ
ッ
ズ
」

たくさん収穫

できますように

基礎の素振りをしっかり

体
験
活
動
（
ジ
ャ
ガ
イ
モ
栽
培
）

に
30
人
の
応
募
！

青
少
年
育
成
部
会

焼きのりに

キンパ飯とおかず

宗像市総合防災訓練

遺跡旅行に行ったような

素敵な講義

※令和４年と５年の福岡県民体育大会

ソフトテニス壮年の部に参加し２年連

覇を達成しました。

今年も優勝目指して頑張ってください！

自衛隊と食進会のカレー

いただきます！

第39回
南郷まつり

日 時：11月９日㊏

12時～16時（予定）

会 場：南郷運動広場

※今年も打ち上げ花火あります

南郷地区ｺﾐｭﾆﾃｨ運営協議会

南郷まつり実行委員会

弥生人の気持ちになって没頭

金魚を

じょうずに

すくえたね

「
宗
像
地
域
の
歴
史
を
学
ぶ
」

カ
レ
ッ
ジ

オ
ブ

南
郷

生
き
が
い
づ
く
り
推
進
委
員
会

資
機
材
訓
練

防
災
士
会

個室で安心

↑

崩壊家屋より救助完了！

前の車、止まりなさい！

消防団の放水 プライベートテント作成

大丈夫ですか？ 呼吸なし AEDで心肺蘇生開始

出店者・出演者募集

詳しくは南郷コミセンに

お問い合せください。

☎ 36-3465
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